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Na prohlidce pani zubarka nasla v zoubku veli- Neidi dasnick . lad Aby usnula nejen dasnicka, ale i zoubek, musi
kanskou dirku od Cervika. Zoubek uz byl hodné ke] lnvhse las.m‘:: a r;]ar(r;azg mzti)rrr}e adou, vypit uspavaci vodicku. Tu potfebujeme
nemocny, a tak se musi vytahnout, aby nebolel tera chutna jako jahodova zubni pasta a dostat az ke korinkim - to hodné tlaci a mize

a neonemocnélo i miminko dospélackého zubu. trochu stipe, asi jako palive zvykacky. {4 to byt trochu nepfijemné.
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SPECIALNI HULKA

mocneho zoubku
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Kdyz je zoubek venku, umyje se a odneses

Specialni hiilkou se zkontroluje, jestli zoubek Zoubek se malymi klestickami vytahne, podob- si ho domii v krabicce. Do pusinky se na
uz usnul. To mdzZe tlacit. Pokud je ale citit né jako kdyz dédecek a babicka tahali fepu. chvili da na skousnuti mékky polstarek.
pichéni, znamena to, e zoubek jedté nespi a Zoubek se musi pustit svého dospélackého Cestou dom( miZete s maminkou nebo
musime pockat nebo pridat uspavaci vodicku. kamarada, kterého se drZi svymi kofinky. tatinkem zajit na tvoji oblibenou zmrzlinu.
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Zoubek si doma muze$ bud’ schovat, nebo ho das pred spanim pod polstar a v noci si
pro néj prijde zoubkova vila a vyméni ho za malou odménu. Na misté nemocného
zoubku za Cas vvroste zdravv dospélackv zoubek.

Pouceni po extrakci (pro rodice)

1. lhned po vytazeni zoubku dostanete dité do Ust tampon “do skusu”. Ten ma zabranit krvaceni bezprostfedné po vykonu. Tampon je nutné ponechat v
Ustech cca 15 az 20 minut - poté ho mizZete vyhodit. Pokud by krvaceni pretrvavalo nebo se objevilo delsi dobu po zakroku, dejte ditéti skousnout
Cisty slozeny a prezehleny latkovy kapesnik.

2. Po vytazeni zoubku se bézné objevuje mirna bolest, pro jejiz zmirnéni je vhodné jesté pred odeznénim anestezie podat bézny lék na bolest (Ibalgin,
Paralen, Nurofen) a chladit tvar v misté zakroku (napf. mrazena zelenina v utérce nebo zmrzlina - bez kousku).

3. Vden extrakce a den nasledujici by dité nemélo vyplachovat Usta a vysavat z rany krev, aby se nenarusil vznik krevni srazeniny v rané, ktera
je daleZita pro hojeni.

4. Vyhybejte se drazdivym jidldm a horkym napojam, Prvni dny po oSetfeni je vhodna spiSe mékci strava a kousat na druhé strané, nez na které probéhl
zakrok.

5.  Mistni anestezie plsobi priblizné 2 az 4 hodiny, davejte proto pozor, aby se dité pri jidle kousanim neporanilo a aby si znecitlivély jazyk, ret ¢i tvar
neprikusovalo.

6. V prvnich dnech po vykonu je vhodné se vyhybat vétsi fyzické namaze.

7. Dodrzujte peclivé Gstni hygienu, v okoli rany Cistéte zoubky velmi opatrné.



